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BOUES DE SUANES



DEBILIDADES

Poca variedad en los juegos.
Falta de opciones para alumnos.
Acomodacioén del profesorado.

FORTALEZAS

Espacios grandes.

Formacion por parte del profesorado.
Asesoramiento del equipo de motdricos.
Buen ambiente de trabajo.

Apertura a nuevos cambios.

AMENAZAS

Conflictos.
Aumento del nimero de alumnos que no

OPORTUNIDADES

Inclusion.
Implicacién de toda la comunidad




CORREGIR (debilidades)
Elaborar un proyecto de patios.
Formacion.

Pedir ayuda al equipo de motéricos.

MANTENER (fortalezas)
Diferentes espacios.
Seguir desarrollando buen clima de trabajo.
Optimizar recursos(CM, infraestructuras...)

AFRONTAR (amenazas)

Reuniones con alumnos mediadores.
Mejorar la oferta de ocio de patios.
Implicar a toda la comunidad educativa.

EXPLOTAR (oportunidades)

Motivacion por parte de todos.

Uso de pictogramas. (mentor actua)
Proyecto de habilidades sociales.
Huerto inclusivo.




DBJETLVO

-Ofrecer la oportunidad de que todos los nifios pueden jugar y participar en las
actividades que se desarrollan en el patio.

-Crear juegos y actividades inclusivas que sean de su agrado e interés y en los que
pueda jugar todo el alumnado.

-Dar mayor participacion y responsabilidad al alumnado.

-Mejorar la convivencia y la relacion entre el alumnado del centro.

-Solucionar los conflictos

-Mejorar



PARTICIPACION
0CIO

TIEMPO LIBRE
INCLUSION




CUESTIONARIC



¢, QUE NOS GUSTARTA TENER EN EL PATIO DE RECREO PARA
PODER JUGAR ?

INFANTIL
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.Te gusta la zona del Wn el recreo?

a tener materiales para jugar durante le recrea
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TABLA DE CUESTIONARIO (1°-2° E.P) -
Car—
COLOREA DE AMARILLO LAS TRES ZONAS DE JUEGO QUHS TE GUSTAN
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TABLA DE CUESTIONARIOQ (1°-2° E.PY) -
C—
COLOREA DE AMARILLO LAS TRES ZONAS DE JUEGO QUHS TE GUSTAN

Bibliobus.




CUESTIONARIO (3°-6° E.P)
1. ¢ Te gusta el patio del cole? ¢Por qué?

2. .Durante el recreo, ¢juegas con-companeros?
Y Sl nNo juegas, ¢ por que?

3. ¢, Hay alguna cosa en el patio gue te gustaria
cambiar? Escribela
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ZONAS - NUMEROS
Mos: futbol, balon
‘s—ﬁdlares y tradicional S, b&os petanca...

Deportes alternativos: m

M anasarsiaan...

Pista de baile
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LOS JUEGOS DEBEN SER

el agrado de todo o de la mayoria del alumnado.

No deben ser aburridos o cortos. Al finalizarse deben poderse reiniciar de nuevo.

Que tengan un objetivo y un reto a conseguir.

Que no requieran excesiva cantidad de material y que den lugar a diferentes variantes.

se intentara que vuelvan rapidamente

Que no conlleven normas muy complejas.

Que eviten la competicion entre clases. Mejor todos cont
que lo importante no sea ganar.

pos igualados y ensefar
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COMISIO

La comision esta formada por: un profesor
fisioterapeuta, un técnico educativo y un miembro de
Las reuniones son quincenales.

Eleccion de los juegos para los recreos en funcion d
criterios como: nivel de desarrollo de los alumnc
disponibles, posibilidades de adaptacion de dichos ju
distintas caracteristicas del alumnado, etc.

Practicar los juegos elegidos en las sesiones previas de
Fisica para que los alumnos los conozcan y sepan cOmo Se rea
Elaboracion de un dossier de juegos de Infantil y otro de Pri
recogiendo sus aspectos mas relevantes: recursos, adaptaciones,




COMISIO

6 . Elaboracion mensual de un cuadrante con los juegos del prop

7.Posteriormente, Jefatura de Estudios lo hara llegar a todo el profe
docente.

8.Se pondra de forma impresa en una zona lo mas cercana posible al lu
el juego

9.Se anunciaran por megafonia el mismo dia de los juegos.
10. Apoyo en el patio para el desarrollo de los juegos.

11.Analisis de la informacion registrada a traveés de la ficha de observacion y evalu
cada juego.



TIPO DE JUEGOS

Jueqo libre con material: el centro proporciona un material a cada nivel y solamente pueden jugar y
hacer uso de este material de manera libre (esta prohibido bajar al patio otros materiales).

- Cada curso tiene una caja en la que hay: cuerdas, freesbee, gomas, bolos, aros......
- De esta caja son responsables alumn@s de cada aula, los cuales se encargan de coger, sacar y
volver a devolver la caja.

Juego Musical: esta opcion se llevara a cabo el martes o miércoles que no toque Juego Inclusivo. El
centro proporciona un altavoz para las diferentes zonas y los alumn@s podran escuchar musica, bailar o
hacer juegos con movimientos.

Juego libre: los alumn@s pueden jugar a lo que quieran y hacer uso de su propio material (dicho dia no
se puede utilizar el material del centro ni de Educacion Fisica).




TIPO DE JUEGOS

Juego Inclusivo: esta modalidad se alternara los martes y miércoles de cada semana (de esta manera
cada profe sera el encargado del juego inclusivo una vez al mes). Ese dia podran participar en un
juego que propondra el departamento de Educacion Fisica a cada nivel y habra un profesor encargado
de su organizacion y practica.

INFANTIL

NOMBRE: quitar la cola al lobo

DESARROLLO: Los alum@s de 6° llevan un pafiuelo metido en el pantalon como si fuera la cola de un
lobo; los alumn@s de infantil la intentan robar convirtiéndose en lobo quien la consiga.

ADAPTACION MOTORA: los lobos pueden ir mas despacio o andando. A los alumn@s motoricos les lleva
un adulto.

ADAPTACION SENSORIAL: los alumn@s visuales llevan una guia.

ADAPTACION INTELECTUAL: utilizar claves visuales.



TIPO DE JUEGOS

Juego Inclusivo: esta modalidad se alternara los martes y miércoles de cada semana (de esta manera
cada profe sera el encargado del juego inclusivo una vez al mes). Ese dia podran participar en un
juego que propondra el departamento de Educacion Fisica a cada nivel y habra un profesor encargado
de su organizacion y practica.

PRIMARIA (1°-2°)

NOMBRE: Lanzamiento de freesbees.

DESARROLLO: Se reparten en grupos de tres alumn@s, dos sujetan el aro y otro lanza el freesbee
dentro del aro; cada lanzamiento cambian los roles.

ADAPTACION MOTORA: lanzan desde mas cerca o el aro es mas grande. La persona responsable del
alumno recoge el freesbee.

ADAPTACION SENSORIAL: colores de freesbee y de aros mas llamativos.

ADAPTACION INTELECTUAL: utilizar claves visuales



TIPO DE JUEGOS

Juego Inclusivo: esta modalidad se alternara los martes y miércoles de cada semana (de esta manera
cada profe sera el encargado del juego inclusivo una vez al mes). Ese dia podran participar en un
juego que propondra el departamento de Educacion Fisica a cada nivel y habra un profesor encargado
de su organizacion y practica.

PRIMARIA (3°-6°)

NOMBRE: Pafiuelo

DESARROLLO: se forman dos grupos numerados y se colocan detras de una linea a una distancia del
pafnuelo; el profesor lo sujeta, dice el niumero y los dos alumnos de cada equipo deben ir a cogerlo.

ADAPTACION MOTORA: su contrario se desplaza andando/ sélo hay ida y no regreso.

ADAPTACION SENSORIAL: todos llevan ojos tapados y a escuchar su nimero deben ir andando usando
las voces del profesor para guiarse. Gana quien llegue al profesor.

ADAPTACION INTELECTUAL: claves visuales.



LUNES Juego libre | Juego libre | Juego libre Juego libre | Juego libre Juego libre
con con material | con material | con material | con material | con material
material

MARTES Juego Juego Juego Juego Juego Juego
Inclusivo/ inclusivo/ inclusivo/ inclusivo/ inclusivo/ inclusivo/
musical musical musical musical musical musical

MIERCOLES | Juego Juego Juego — —— Juego Juego Juego
inclusivo/ inclusivo/ inclusivol inclusivo/ — | inclusivo/ inclusivo/
musical ‘musical- musical musical deportivo deportivo

JUEVES Juego libre | "Juego libre -Juego libre - "Juego libre 'Juego libre Juego libre
con con material | con material '| con material | con material | con material
material

VIERNES Juego libre |'Juego/libre | Juego libre ‘ Juego libre | Juego libre . Juego libre




FICHA DE OBSERVACION

Nombre del juego : Fecha:
N° de participantes: Curso:

¢ El material ha sido adecuado? Si/No

¢El juego ha resultado divertido? Si/No

¢, Ha habido algun problema para aplicar el juego? Si/No

¢,Ha habido algan conflicto? Si/No

¢, Han participado los alumnos con capacidades diferentes? Si/No
¢, Crees gue este juego se puede volver a utilizar otro dia? Si/No
¢, Como podemos mejorar este juego?

Observaciones
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